
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東海大学医学部付属病院の復職支援室では、出産・育児・介護・病気療養など重要なライフイベ

ントとキャリアの両立・継続に悩んでいる医師や、休職、離職を経て復職を検討している医師、ま

たキャリアアップ・キャリア変更を考えている医師を、相談と研修サポートを軸に支援しています。 

お話しされることで不安が解消し、研修以外の方法が見つかるなどで、研修は行わずに相談が終

了することもあります。性別・年齢を問わず、どなたでも安心してご利用いただけます。 

（復職支援室室長 寺尾 まやこ） 

医師（学外者、学生を含む）を対象とした支援 

〇相談：休職・離職からの復職、出産・育児・介護・病気療養期間中のキャリア継続 

その他のキャリア相談。 ★相談は子供同伴可、性別不問 

  〇研修サポート：研修先、研修内容の調整など     

 

 

 

 

 

 

 

 

※本学教職員、学生に限定されますが、その他の支援も裏面のとおり行っています。 

    東海大学医学部付属病院 スタッフ支援センター 

 復職支援室のご紹介 

ご挨拶 

昨今、少子高齢化が進む中、医療人材の確保と活躍の継続を支えることは、社会的にも極

めて重要な課題となっています。 

本院では、多様な働き方を支える環境整備を進めるとともに、長期離職の予防や円滑な復

職の支援に取り組み、2024 年 4 月に復職支援室を設立しました。個々の状況に応じた支援

と研修機会の提供を通じて、医療従事者が安心して現場に復帰し、その専門性を発揮し続け

られる体制の構築を目指しています。 

今後も教育機関としての役割を踏まえ、医療人材の育成とキャリア継続支援を通じて、地

域医療の維持・発展に貢献してまいります。 

皆様のご理解、ご支援を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

付属病院長 小川 吉明 

 

 

 



本学教職員、学生を対象とした支援 

〇授乳・搾乳スペース等の提供 

〇伊勢原キャンパス教職員対象ベビーシッター派遣支援事業 

（こども家庭庁の「仕事と子育ての両立支援事業」。事前 

申込によりベビーシッター利用料金の一部が補助される。） 

〇各種キャリア支援セミナーの開催 

（主にオンデマンド、学内限定公開） 

過去開催セミナー例：「育児と仕事の両立」 

「介護が必要になった時」など 

 

 

 

≪ご利用案内≫ 

場所 〒259-1193 神奈川県伊勢原市下糟屋 143  

東海大学医学部付属病院 

1 号館 2 階教職員ラウンジ内 

復職支援室「ラウンジ シーガル」 

 

TEL 0463-93-1121（代表） 

内線 2094（門
カド

向
ムカイ

） 

月・火・木 9：00～15：00 対応 

 

メールアドレス tmed-fukushoku@tokai.ac.jp 

 ・メールには以下の点を明記してください。 

  ①氏名・フリガナ・所属 

  ②現在の勤務状況（離職・休職中、常勤勤務、非常勤勤務、その他） 

  ③相談概要（離職からの復職、休業休暇からの復職（休業休職の種類）、 

スキルアップ、キャリア転向など） 

 

HP https://fukushoku.med.u-tokai.ac.jp/ 

   ・お問い合わせ・ご相談申込のフォーマットを掲載しています。 

    ご利用ください。 

   ・復職支援室のカレンダーを掲載しています。 

    ご参照ください。 

 

ラウンジ シーガル開室日（＝コンシェルジュ在室） 

  月曜日、火曜日、木曜日 9：00～15：00 （休診日を除く） 

   ※HP 掲載カレンダーをご参照ください。 

 

当復職支援室は「子育て世代医療職支援事業（厚生労働省）」の助成を受けて運営されています。 

 

 

 

 


